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De Wetenschappelijke 
voorjaarsbijeenkomst NVNG 
2026 stond in het teken van 
thoracale beeldvorming en bood 
een gevarieerd programma met 
aandacht voor zowel diagnostiek 
als behandeling van thoracale 
aandoeningen.

Prof. dr. Anne-Marie Dingemans 
(Erasmus MC, Rotterdam) opende de 
bijeenkomst met een overzicht van 
de ontwikkelingen binnen het niet-
kleincellig longcarcinoom. Aan de 
hand van een historisch perspectief 
schetste zij de impact van de 
identificatie van oncogene mutaties 
en de ontwikkeling van doelgerichte 
therapieën. Hiermee werd een solide 
inhoudelijke basis gelegd voor de rest 
van het programma.

Vervolgens besprak dr. Hester 
Gietema (MUMC+, Maastricht) 
de radiologische aspecten van 
het kleincellig longcarcinoom. 
Zij benadrukte het agressieve 
karakter van deze tumorsoort en het 
belang van vroege diagnostiek en 
behandeling voor het bereiken van 
curatieve behandelresultaten.

Onder leiding van prof. dr. Emile 
Comans (Amsterdam UMC) 
verzorgde een multidisciplinair 
team een interactieve sessie waarin 
pathologische, oncologische, 
radiologische, radiotherapeutische 
en chirurgische aspecten van het 
longcarcinoom aan bod kwamen. 
De verschillende invalshoeken 
werden vervolgens geïntegreerd in 
een paneldiscussie aan de hand van 
klinische casuïstiek.

Na de lunch presenteerde dr. 
Frederike Bensch (UMCG, Groningen) 

Adembenemende thoracale beeldvorming
Hendrikus Boersma

de mogelijkheden van tumorimaging 
voorbij de conventionele FDG PET. 
Zij besprak haar onderzoek naar 
89Zr-gelabelde antilichamen en de 
potentiële rol van deze techniek bij 
het voorspellen van therapierespons. 
Dergelijke toepassingen kunnen in 
de toekomst bijdragen aan een meer 
gepersonaliseerde inzet van kostbare 
oncologische behandelingen.

Tijdens de abstractsessie 
presenteerde Claudia Everhardus, 
student Farmacie aan de 
Rijksuniversiteit Groningen, een 
overzicht van de invloed van 
geneesmiddelen op FDG opname 
en de interpretatie van FDG PET 
beelden. Haar presentatie bood 
praktische inzichten met directe 
relevantie voor de dagelijkse klinische 
praktijk.

Een bijzonder moment vormde de 
erkenning van recent afgestudeerde 
fellows Nucleaire Radiologie: Isabeau 
Ciggaar en Jasper Helthuis (Isala, 
Zwolle) en Matthias Buijs (Amsterdam 
UMC). Zij ontvingen een certificaat, 
vergezeld van een laudatio door 
hun opleiders. Daarnaast reikte 
de NVNG een nieuw ontwikkeld 
beeldje uit aan alle differentianten 
Nucleaire Radiologie, als symbolische 
verwelkoming binnen de vereniging.

In het middagprogramma besprak 
dr. Nel Hagen (Diakonessenhuis, 
Utrecht) de actuele rol van nucleaire 
beeldvorming bij longembolieën. 
Aansluitend presenteerde radioloog 
Bram Geurts (Radboudumc, 
Nijmegen) een uitdagende casus 
van een onduidelijke mediastinale 
massa, waarbij de diagnostische 
radiologische overwegingen centraal 
stonden.

Het wetenschappelijke programma 
werd afgesloten door prof. dr. Emile 
Comans met een overzicht van de 
meest recente richtlijnontwikkelingen 
rondom het longcarcinoom. 
Daarbij lag de nadruk op verdere 
standaardisatie van diagnostiek en 
behandeling.

De presentaties van de lezingen zijn 
beschikbaar via het NVNG-netwerk.
De dag werd afgesloten met een 
informele bijeenkomst en aansluitend 
een feestelijke avond met walking 
dinner. Met een grote opkomst 
van deelnemers bood dit een 
uitstekende gelegenheid om in een 
ontspannen sfeer na te praten over 
een inhoudelijk sterk en geslaagd 
congres. ♦
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